
En Bogotá una 
de cada ocho 

personas es un 
adulto mayor 

6.960 
personas 
mayores 

víctimas de 
violencia 

intrafamiliar

Una de esas 
formas de 

violencia es el 
abandono



equipo

Subdirectora para la Vejez

Patrocinador



acentuó la soledad

carencia de 
atención
y cuidado 

estados de depresión
Aislamiento 

Social:



Estrategia social que articula y dinamiza 
redes de cuidado comunitario



Compañía y apoyo emocional



Apoyo y promoción de emprendimientos



Nueva realidad



Banco de Tiempo Mayor



Banco de Tiempo Mayor





Espacio de 

encuentro 

para 

celebrar la 

vida



Ampliar cobertura y 

líneas de trabajo y 

atención en cada 
territorio



Estrategia que invita a envejecer juntos, a ser 
cuidadores de vida, generadores de felicidad



Relación gana-

gana 



Entre todos 

construir una 

Bogotá 

Cuidadora e 

incluyente



¿Somos conscientes que en pocos años, ese 

adultos mayor invisibilizado podría ser cualquiera 

de nosotros?

¡MUCHAS GRACIAS!


